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PROGRAMMA CORSO
Ore 13.30 > Introduzione. - Prof. B. Ambrosi 

I SESSIONE Aspetti clinici della patologia nodulare.
Ore 13.40 > Nodulo unico e gozzi.
Prof. B. AMBROSI, Dott.ssa S. CORBETTA, Dott.ssa A. TUFANO
Ore 14.00 > Il nodulo maligno della tiroide.
Prof. B. AMBROSI, Dott.ssa S. CORBETTA, Dott.ssa A. TUFANO
Ore 14.15 > La patologia nodulare nelle diverse fasi della vita: infanzia, gravidanza, età avanzata.
Prof. B. AMBROSI, Dott.ssa S. CORBETTA, Dott.ssa A. TUFANO
Ore 14.45 > La patologia nodulare paratiroidea.
Prof. B. AMBROSI, Dott.ssa S. CORBETTA, Dott.ssa A. TUFANO

II SESSIONE
Ore 15.00 > Ecografia e altre metodiche di diagnostica per immagini.
Dott. L. Sconfienza
Ore 15.30 > Scintigrafia tiroidea/paratiroidea.
Dott. M. Castellani
Ore 16.00 > Esame citologico su ago aspirato.
Dott. C. Clemente
Ore 16.20 > Ruolo dei marcatori ormonali.
Dott.ssa A. Tufano

III SESSIONE Approcci terapeutici.
Ore 16.30 > Trattamento chirurgico: indicazioni, complicanze e novità.
Dott. M. MAURI, Dott. G. B. STEFFANO
Ore 16.50 > Trattamento non-chirurgico.
Prof. B. AMBROSI, Dott. M. CASTELLANI, Dott.ssa S. CORBETTA
Ore 17.10 > L’unità di dignosi e cura del nodulo tiroideo dell’I.R.C.C.S. Policlinico San Donato.
Ore 17.15 > Discussione. Dr.ssa Corbetta
Ore 17.25 > Conclusioni. Prof. B. Ambosi

La patologia nodulare della tiroide è diven-
tata di sempre più frequente riscontro con
la diffusione delle tecniche ultrasonografiche 
di “imaging” e dei dosaggi della funzione
tiroidea. L’identificazione con tali metodiche 
di quadri molto precoci di malattia necessita 
un corretto inquadramento al fine di precisa-
re le condizioni di malignità e di potenziale 
sviluppo di alterazioni ormonali che influendo 
sull’intera omeostasi determinano malattie o 
complicano quelle concomitanti, in particola-
re le malattie cardiovascolari. Sebbene consi-
derato un quadro di raro riscontro fino a poco 
tempo fa, attualmente nell’ambito della pato-
logia nodulare endocrina del collo non sono 
trascurabili i quadri di iperparatiroidismo, di 
frequente osservazione, di difficile inquadra-
mento e trattamento poiché paucisintomatici, 
ma potenzialmente in grado di dare luogo a 
criticità. Negli ultimi 15 anni sono stati svilup-
pati percorsi diagnostico-terapeutici medici e 
chirurgici per i noduli tiroidei e paratiroidei 
che hanno consentito il raggiungimento di una 
elevata sopravvivenza e qualità di vita, ma 
nuovi approcci terapeutici sono in fase avan-
zata di studio.
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