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Tutta ltalia

2r D 3
: Torna, per tutto it mese di ottobre, la XVil edizione della campagna
¢ “Nastro Rosa”, dedicata alla prevenzione del tumore al seno. Lobiettivo &
i quello di sensibilizzare le donne sullimportanza della diagnosi precoce,
i informandole sugli stili di vita da adottare e sugli esami da effettuare.

dal 4 al 10 ottobre

i www.nastrorosa.it
¢ Per prenotare un
i controllo: 800.998877

Visite
i-senologiche
- gratuite

malattie delle 0ssa, che nasce in occasione della Giornata mondiale contro
I'osteoporosi (20 ottobre). Un camper attrezzato da ambulatorio dara
Popportunita di sottoporsi a un check up gratuito della densita ossea.

Bergamo i A tutia scienzal © www.bergamoscienza.it i lutte e iniziative
i La scienza diventa protagonista nella citta lombarda, che per 17 giomi ospita £ S0n0 gratuite
i I'VIli edizione di “BergamoScienza”, rassegna di divulgazione scientifica con oltre :finoa
i 180 eventi aperti gratuitamente al pubblico: conferenze e tavole rotonde, mostre, esatrimento
i laboratori interattivi, spettacoli di musica e poesia, competizioni e giochi. postt
Milano Una campagna per prevenire {Aids : www.comune.milanot i Il test & gratuito
parcheggio A Milano la prevenzione al’Aids scende in piazza e sale sul camper :
Bonola fino a dicembre: oggj, dalle 10 alle 20, & possibile sottoporsi gratis al
test ultrarapido del’Hiv, che garantisce I'individuazione di anticorpi
del virus nella saliva, e ricevere informazioni utili sulla malattia.
Sondrio Documentari sui parchi in mostra i wwwsondriofestivalit  ila
Tra le montagne della Valtellina & di scena il “Sondrio Festival”, i i partecipazione -
mostra internazionale dei documentari sui parchi che attira registi ; & libera
i e naturalisti da tutto it mondo. Per I'occasione, la citta si anima di : .
i spettacoli, conferenze e proposte enogastronomiche.
Napoli In piazza contro Vartrite reumatoide www.donneinrete.net poliadia e
In vista della Giornata mondiale delle malattie reumatiche promossa dall'Oms e : gatita
in programma il 12 ottobre, Vinformazione sull'artrite reumatoide, una malattia ;
inflammatoria cronica che colpisce le articolazioni, fa tappa nella citta campana
i con un bus a due piani, con a bordo medici specialisti e volontari.
Roma Per combatiere Uosteoporosi i www fondazionefirmo.com  Liniziativa &
“Dai un calcio all'osteoporosi” & una campagna di prevenzione contro le H

; gratuita

i La guida

Trentino-Alto
Adige

tecnologia e la cultura della grappa, con degustazioni, visite guidate,
=  eventi e intrattenimento per tutti.

Tutta ltalia i La guida di Altroconsumo per la sicurezza alimentare i www.altroconsumo.it/ i ,
¢ Per sapere che cosa mangiamo, meglio richiedere Ia Guida alla cibosicuro ielacard
sicurezza alimentare e la Card Additivi, da portare sempre con sé, numero verde; ; sono gratuite -
i per smascherare conservanti sospetti. Basta una telefonata 800.198992 :
i per avere questi preziosi strumenti messi a punto da Altroconsumo.
Policlinico Un open day dedicato alla prevenzione ! Perprenotare le visite e | Levisite
di San Donato  L'ospedale inaugura la sua prima “Giomata gratuita di salute e prevenzione™ gli esami: 02.52774691 :éegl esami .
(Mi) dalle 8 alle 18 medici e infermieri saranno disponibili per esami e visite gratuiti. i sono gdratuitt
Il pomeriggio sara dedicato ai bambini con la divertente Trudi therapy. i o
Lombardia, Le grapperie aperte per un consumo responsabile www.grapperieaperte.it  ila
Piemonte, Le grapperie pit famose d'ltalia aprono le porte alla curiosita dei i partecipazione.
Sicilia, cittadini con Pintento di promuovere it consumo responsabile delle ielbera
Toscana, bevande alcoliche. Un'occasione per trasmettere al pubblico la : ‘

Tutta Italia

La Giornata nazionale delle persone con sindrome di Down

1 volontari oggi scendono in oltre 200 piazze italiane per promuovere
lintegrazione scolastica, distribuire materiale informativo sulla malattia e offrire
una tavoletta/ messaggio di cioccolato equo-solidale in cambio di un contributo
per sostenere i progetti delle associazioni.

www.coordown.it
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