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Se il cuore vaa stent
CUORE Sempre pit biocompatibili, sempre meno
invasivi. Sono i dispositivi cardiaci di ultima ge-
nerazione: stent, per aprire coronarie ostruite, e
valvole aortiche. «Linserimento degli stent richie-
de degenze di pochi giorni» spiega Luigi Inglese,
responsabile dell’Emodinamica dell'Irces Policli-
nico San Donato Gandonato-gsd.it). In alcuni casi,
perd, questi dispositivi provocano un ulteriore ir-
rigidimento delvaso sanguigno (restenoss), che rea-
gisce all'elemento estranco. «Un’eventualitd in
parte risolta con stent che rilasciano farmaci in
grado di ostacolare la reazione» dice Inglese. Ma
anche in questo caso potrebbero sorgere proble-
mi: per risolverli, grazie alla ricerca italiana, sono
nati stent rivestiti in carbonio, che isola il me-
tallo. «I piti nuovi presentano miniscanalature sul
carbonio con cuivengono rilasciatii farmaci» con-
tinua Inglese. «I rischi sono cosi ridotti al mini-
mo». Infine, sono nati da poco gl stent biodegra-
dabili, che si riassorbono in pochi anni, dopo aver
ripristinato la funzionalita del vaso. «Attenzione,
perd: laloro riuscita va ancora valutata su un alto
numero di pazienti» raccomanda Inglese. Infine,
nel campo delle valvole aortiche, 'ultima novita si
chiama Perceval: & impiantabile con un interven-
to poco invasivo, che pud essere affrontato anche
da pazienti over 75.
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