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LATECRIA L PRIMARID
FARE UN'ANGIOPLASTICA «L'IMPRESSIONE GENERALE
ELIMINEREBBE E CHE QUESTA PROCEDURA

GRAN PARTE DE! SINTOMI

DARA FORTI MIGLIORAMENT!»

SAN DONATO LA STRUTTURA SPERIMENTERA IL METODO DEL LUMINARE ZAMBONI

Lotta alla sclerosi multipla
Policlinico allavanguardia

di ELISA MURGESE
— SAN DONATO MILANESE —

IL. POLICLINICO San Donato
sperimentera il «metodo Zambo-
ni» per la cura della sclerosi multi-
pla. Infatti il nosocomio appartie-
ne alla rosa dei 15 ospedali indivi-
duati dal ministero della Salute,
che per un anno parteciperanno
al «trial clinico» della sperimenta-
le metodologia cui ha dato forma
Paolo Zamboni, direttore del Cen-
tro di malattie vascolari dell’Uni-
versita di Ferrara. «Un’innovati-
va modalita di trattamento della
sclerosi multipla», annuncia con
entusiasmo Luigi Inglese, prima-
rio del servizio di emodinamica e
radiologia del Policlinico San Do-
nato. Uno studio nato in Italia nel
1998 e che, dopo alcune applica-
zioni all’estero (quattro i program-
mi sperimentali attualmente
all’attivo negli Stati Uniti e uno

LA ROSA

It ministero della Salute
ha individuato 15 centri
in ltalia per questo studio

in Polonia) prende forma solo ora
in Italia con il coinvolgimento di
15 Policlinici su tutto il territorio.

NEL MILANESE, oltre a quello
di San Donato sara interessato
PIstituto neurologico Carlo Besta.
«Il professor Zamboni ha indivi-
duato che nei pazienti di sclerosi
multipla esiste una frequente asso-
ciazione di anomalie del ritorno
venoso cerebrale — spiega il pro-
fessor Luigi Inglese —. Secondo
la sua teoria, la liberazione da que-
sto ostacolo venoso attraverso
un’angioplastica potrebbe giova-
re alla terapia sulla sclerosi multi-
plar. Cosi, secondo il teorema del
luminare di Ferrara la riapertura
delle vene potrebbe ridurre o eli-
minare parte dei sintomi della
sclerosi multipla, malattia per la

quale non esiste ad oggi una cura
clinica o farmacologica efficace.

«LLA SPERIMENTAZIONE si
occupera di verificare per la pri-
ma volta in Italia se e in che modo
esiste una corrispondenza tra scle-
rosi multipla e malformazioni ve-
nose che riducono il flusso cele-

brale del sangue — continua Lui-
di avere una misurazione scientifi-

ca dei benefici sul paziente». Da-
gli studi condotti fino ad oggi,
«’impressione generale ¢ che que-
sta procedura dara forti migliora-
menti. Ma lo verificheremo su
campo solo dopo quest’anno e
mezzo di sperimentazione». Dei
pazienti del Policlinico San Dona-
to scelti per il «trial clinico», solo
lameta di questi testera la pioneri-
stica scoperta. Infatti, sari neces-

sario monitorare anche malati di
sclerosi multipla che non riceve-
ranno alcuna angioplastica.

«AL TERMINE dello studio se
il “trial clinico” attestera la validi-
ta del medoto Zamboni, la meta
dei pazienti che avranno parteci-
pato alla sperimentazione senza
essere stati sottoposti all’angiopla-
stica saranno 1 primi a riceverla
entro otto mesi», puntualizza il
primario di emodinamica e radio-
logia. «La scelta dei pazienti sara
fatta in base alla fidelizzazione
con il Policlinico San Donato. I
pazienti non dovrebbero sapere
in che comparto della sperimenta-
zione sono stati inseriti— conclu-
de Luigi Inglese —. E importante
che non abbandonino il “trial”
scegliendo di andare in una clini-
ca privata a fare un’angioplastica
per avere benefici immediati non
accertati, nella consapevolezza di
essere stati inseriti in uno studio
che dara benefici a tutti i pazienti
presenti e futuri di sclerosi multi-
pla».
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ALL’OPERA |l primario di emodinamica e neurologia Luigi Inglese
durante Pesecuzione di un’angioplastica al Policlinico di San Donato
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