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La mensa «a Km 0»

1 Policlinico San Donato di Milano sara

la prima grande struttura sanitaria italia-
na che avra in mensa i prodotti della
filiera corta, garantiti dagli agricoltori del-
la Coldiretti attraverso la neonata coopera-
tiva “Agricolturamica”. Dopo un breve
periodo di sperimentazione il sistema sta
entrando a pieno regime con approvvigio-
namenti regolari, per una previsione di
circa 60 tonnellate all’anno di frutta e
verdura. Tutti i prodotti sono di stagione,
freschi e arrivano direttamente dalla filie-
ra agricola italiana. In alcuni casi sono
raccolti in aziende che si trovano a una
manciata di chilometri dalle cucine del-
I’ospedale.

Questa iniziativa si incrocia con il pro-
getto Eat (Educazione alimentare teena-
gers), che i nutrizionisti del Policlinico da
due anni portanc avanti con le scuole
medie di San Donato e che proseguira fin
all’Expo 2015.

Gasling, boorn di mamme-bambine
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