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di VALERIA GIACOMELLO

-~ SAN DONATQ -

SI E SVOLTA ieri al Policlinico di San
Donato la seconda edizione de «L.’Ospeda-
le aperto». «Una giornata dedicata alla pre-
venzione e alla salute che abbiamo ripropo-
sto visto il suceesso dello scorso annov, spie-
ga la dottoressa Maria Teresa Cuppone, di-
rettore sanitario. «I cittadini stanno rispon-
dendo con entusiasmo e il merito va ai no-
stri medici, che hanno regalato il loro tem-
po, ¢ in particolar modo alle organizzatrici
che hanno «messo in moto» la macchina:
le dottoresse Midiala Pinon, vicedirettore
sanitario, e Ilaria Mura».

Tutto intorno fervono le varie attivita: pres-
so I’Aula Magna si € appena svolta una eser-
citazione pratica di rianimazione. soccor-
s0. I ragazzi delle quinte classi dell’Istituto
Comprensorio Primo Levi si sono cimenta-
ti nelle regole di primo soccorso facendo
pratica su un manichino.

Ora stanno mangiando di gusto - da non
crederci - allo speciale buffet per loro prepa-
rato: crudité e frutta varia. Il tema del pros-
simo incontro, organizzato dal dottor
Alexis Malavazos, responsabile del proget-
to «Eat» (Educazione Alimentare per Tee-
nagers), vertera per 'appunto sul concetto
di una corretta educazione alimentare.
Davvero 1 nostri giovani possono sostituire
il sedano alle brioches? «lo sono vegetaria-
na e quindi sono gia molto attenta a quello
che mangio», risponde Silvia. Soddisfatto
anche Andrei che, ammette, di solito man-
gia «schifezze». Hanno imparato bene le
tecniche di rianimazione? Tutti 1 ragazzi
annuiscono con decisione.

AL PIANO terra si possono visitare gli
stand delle associazioni di volontariato che
collaborano con I’Ospedale: Associazione
Volontari Ospedalieri, Cuore Fratello, As-
sociazione Cardiopatici Aicca, Bambini
Cardiopatici nel Mondo, Centro per lo Stu-
dio delle Malattie Neuromuscolari, diffici-
le citarle tutte. Al primo piano le équipe
specialistiche hanno allestito degli stand
per dare dimostrazioni pratiche delle loro
attivita quotidiane. Molti i visitatori che si
aggirano incuriositi. Grande spazio & dedi-
cato agli stand allestiti dagli operatori del

Centro Cardiovascolare Malan, fiore all’oc-
chiello dell’Ospedale. Il Policlinico San
Donato ¢ stato infatti riconosciuto dal Mi-
nistero della Salute «Istituto di Ricovero e
Cura a Carattere Scientificor» (Irccs) per la
ricerca e la cura delle malattie del cuore e
dei grandi vasi nell’adulto e nel bambino.
La maggiore attrazione ¢ comunque legata
alle attivita febbrili che si succedono al ter-
7o piano, dove gli ambulatori sono stati
aperti e ’Ospedale ha messo a disposizione
degli intervenuti i propri specialisti per vi-
site ambulatoriali gratuite.

Sono in attesa degli ultimi esami Sandra
Ciariano e suo marito Giuseppe Basile. «E
un’iniziativa utile e importante - commen-
tano soddisfatti - e ne abbiamo approfittato
per fare un check up completo».

IMTRATTERMIMEMNTO
Al piano terra
sono stati allestiti gli stand
delle associazioni di volontariato
che collaborano
con P'ospedale
E non sono mancate
per i giovani le informazioni
su una corretta
educazione alimentare
cosi come i laboratori
dedicati ai bambini

(Np)

AL POLICLIMICO IN ARCHIVIO LA SECONDA EDIZIONE DELLA GIORNATA DEDICATA AL PUBBLICO

«L’Ospedale aperto»? Un vero successo

Alto gradimento per il four nei reparti, le visite gratuite e i laboratori rivolti ai bambini

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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