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malattia cronica multifattoriale. Le complicanze che ne derivano sono
molteplici, interessano piu distretti (metabolico, cardiovascolare, pol-
monare, ortopedico, psichico) e hanno un forte impatto sulla qualita di
vita, riducendone peraltro 1’aspettativa. Il trattamento ¢ complesso e gli
insuccessi sono frequenti a causa della difficolta di gestire questi pa-
zienti in strutture dotate di tutte le necessarie competenze specialisti-
che. Se le indicazioni sono poste correttamente e 1’intervento ¢ effet-
tuato in centri dedicati, la chirurgia bariatrica puo offrire ottimi risultati
clinici, dando la possibilita a questi pazienti di cambiare radicalmente

la qualita della propria vita.
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